
 

Аннотация 

 

Адаптированная рабочая программа по основам социальной жизни 6 класса составлена 

на основании следующих нормативно – правовых документов: 

1. Закона Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации». 
2. Закона РФ  «Об образовании лиц с ОВЗ» 
3  Федерального образовательного стандарта образования обучающихся с умственной 
отсталостью(интеллектуальными нарушениями). 
4 Адаптированной образовательной программы образования  для обучающихся с  
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

 
 Цель изучения предмета «Основы социальной жизни» заключается в дальнейшем 
развитии и совершенствовании социальной (жизненной) компетенции; навыков 
самостоятельной, независимой жизни. 
 Задачи изучения предмета «Основы социальной жизни» являются овладение 
обучающимися некоторыми знаниями и жизненными компетенциями, необходимыми 
для успешной социализации в современном обществе; 
развитие и совершенствование навыков ведения домашнего хозяйства; воспитание 
положительного отношения к домашнему труду; 
развитие умений, связанных с решением бытовых экономических задач; 
формирование социально-нормативного поведения в семье и обществе; 
формирование умений, необходимых для выбора профессии и дальнейшего 
трудоустройства; 

коррекция недостатков познавательной и эмоционально-волевой сфере. 

Программа в 6 классе  рассчитана на 1 час в неделю, 34 часа в год. 

Формы итогового контроля осуществляется через контрольные работы за четверть, 

полугодие, год. 
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